
8:00 ～ 開館，選手受付

9:15 ～

9:30 ～ 10:30

10:00 ～ 10:15

10:30 ～ 10:40

※音響確認は、会場備付の音響装置にて公式練習時、割当練習時にお願いします。

※1部　公式練習(フロア練習）は、1人1分30秒です。試技順通りに行います。

※2部　公式練習(フロア練習）は、参加クラブ毎に行います。

会議室 運営室 備考

8:00 ～ 9:00

10:45 ～ 開会式　　・　　競技準備

12:04 ～ 12:10 　　　休憩

　　　　フリー 　　　　　フリー

13：41～ 13：41～

14:50 ～ 14:56 　　　休憩

16:14 ～ 16:30

16:30 ～

手具点検　(審判席横）

2013　新体操レベル別大会　
～　大会日程　～

各クラブ毎に受付でプログラム・撮影許可証を受け取ってください。

審判受付　（１F入口受付）

審判会議　（会議室）

10：00～10：15
手具点検

9：30～10：30
審判会議

２部　フリー フリー

１部　フープ
公式練習

（１分30秒/人）

10：30～10：40
監督会議

審判控室

集計・
表彰準備

２部
本番30分前より
入場可能

フリー

１部　フープ
本番30分前より
入場可能

フリー

フリー 審判昼食

１部　リボン
本番30分前より
入場可能

　１部　フリー ２部　フリー

審判控室

フリー

運営準備

１部　フープ

2部　割当練習
ルキア新体操クラ

ブ
1部　フープ ２部　フリー

２部　割当練習
るんな新体操クラブ

1部　フープ

２部　フリー

フリー

２部　フリー

監督会議　(運営室）

メインフロア サブフロアA サブフロアB アップスペース

10:03 ～

9:00 ～ 9:48

9:48 ～ 10:03

10:11

1部　リボン
公式練習

(1分30秒/１人）

10:11 ～ 10:45 　１部　フリー

13:10

閉会式準備　　　　・　　　　　　来年度のルール説明

競
　
　
技

11:00 ～ 12:04

1部　フープ1～16
2部　1～16

（2年以下・3.4年グループ）

※１部2部交互進行

13:10
1部　フープ
17～36

14:11 ～ 14:50
1部　リボン
1～13

１部　フープ
本番30分前より
入場可能

～ 14:09

表彰・閉会式

終了後 片付け　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　18：00　完全撤収

審判控室

14:56 ～ 16:14
1部　リボン
14～39

フリー

競技中の投げ上げ
禁止

休憩中は可能

12:10 ～

１部　リボン
本番30分前より
入場可能

フリー


