
☆ るんな新体操クラブ 2023年体験教室 ☆ 

参加者募集 

3月 4日（土）・3月 5日（日） 
 

〝新体操〟 やってみませんか？ 

リズムに合わせて楽しく、姿勢に気を付けて美しく、今日から私もリトルプリンセス・・・ 

 

 

 

 

 

                                     ☜クリック 

                           ホームページ http://art-s.org 

 

対象 日にち 場所 時間 人数 

幼児 2023 年度 

年中・年長 

女子 

3月 4日 

さわやかアリーナ 

（袋井市総合体育館） 

メインアリーナ 

10：00受付 11：30終了 25名 

3月 5日 
月見の里学遊館 水玉プール 

フィットネスルーム 
13：15受付 14：45終了 15名 

 

〈主催〉      NPO法人袋井アートスポーツ （市スポーツ協会 新体操部） 

 

〈対象〉      2023年度 年中・年長の女子 

 

〈持ち物・服装〉  動きやすい服装（あれば体操服の上下）、マスク、水筒、タオル 

          ※靴袋をご持参ください 

 

〈申込方法〉    2月 20日（月）より 10：00～ 

         ☆お電話でお申し込み下さい。先着順で受付いたします。 

留守番電話での受付はできません。お手数ですが再びご連絡下さい。 

ＴＥＬ 090－4193－8205 

 

〈参加費〉    参加費無料 

 

〈その他〉   ・柔軟体操やロープ（手具）を使ったレッスンを体験していただきます。 

        ・クラブ生による演技披露を予定。 

                ※中止等の連絡はホームページに掲載いたします。 

当日開催されるかどうかご確認の上お越しください。 

るんな新体操クラブ 


