
〈2024年度クラス編成〉 

一般コース  幼児クラス ・・・年中、年長 

       小学生クラス・・・小学 1年生から小学 6年生 

       キッズ育成クラス・・小学 1年生から小学 3年生。 

育成プログラム演技を練習することで新体操に必要な技術を身に付けます。 

       中学以上クラス・・中学 1年生～成人（高学年の小学生も人数に余裕があれば受け入れることもあります） 

                勉強や部活で忙しいクラブ生にはチケットコースがおすすめです。 

       中体連クラス・・・中体連（全国中学校体育大会）に参加する事を目標に活動していきます。 

                今年度は小学 4年生から参加可能です。 

 

競技コース  育成期間生 ・・・毎年 1回希望者を募集。オーディションを行います。 

合格者は各一般クラスに所属しながら競技に必要な基本的な練習も行います。 

                練習時間は年齢、レベル、集中力によって異なります。育成に必要な講習会、

大会に参加します。 

選手クラス・・・ 育成期間生の中からオーディションにより選出します。レベルに応じてクラブ

の代表として公式の大会に出場します。 

                チャイルド、ジュニア期の選手は将来活躍するための基礎を身に付けることに

重点をおきます。 

 

 

一般コース 

クラス 幼児クラス キッズ育成クラス 小学生クラス 中学以上クラス 中体連クラス 

定員 各 15名 15名 各 25名 10名 10名 

                             ↓ 

                             ↓オーディションにより選出 

競技コース 
育成期間生 

選手クラス     小学 1年以上若干名 

※ 各クラスの定員については例外も設けます。 

※ 年に 1回、競技育成オーディション予定しています。 

 

〈クラス日程〉 

  15：00～15：50 16：00～16：50  17：30～18：30  19：00～21：00 

月      

小学生クラス 

（南地域） 

 

 

選手クラス 

育成期間生 

（南地域） 

火   15：30～16：20 

幼児クラス 

（さわやかアリーナ） 

はれ 

   

小学生クラス 

（南地域） 

 

 

 

選手クラス 

中体連クラス 

（南地域） 

水        

木  幼児クラス 

（風見の丘） 

かぜ 

 17：00～18：00 

キッズ育成クラス 

（北地域） 

18：00～19：00 

小学生クラス 

（北地域） 

選手クラス 

育成期間生 

（北地域） 

金   幼児クラス 

（水玉プール） 

つき 

  

小学生クラス 

（南地域） 

19：00 20：00～21：00 

中学以上クラス 

（南地域） 

土 選手クラス 

育成期間生 

 

日 選手クラス 

育成期間生 

 

※ カッコの練習会場を中心に活動していく予定です。予約が取れない場合は場所、時間を変更して行います。 

※ 送迎については保護者の方が体育館入り口まで送り迎えして下さい。 

中体連クラス 

 

21：00 

体育館予約状況により土日どちらか（4時間） 

 

バレエ特別レッスンの日も有 


